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Le pari de l’École des parents :  
Miser sur le soutien à la réussite 
scolaire du parent et de l’enfant 
 
En plus d’offrir de la formation de base en 
français, mathématiques et informatique, 
le projet tente d’outiller le parent au plan 
des pratiques éducatives tout en faisant en 
sorte qu’il développe son projet personnel 
d’insertion et ce, autant par le biais des 
thèmes de formation que de 
l’accompagnement personnalisé et souple 
offert par le RESO.  
 
La pédagogie du projet soutient le 
développement de l’autonomie dans 
l’apprentissage et de compétences de 
base, ce qui permet aux parents 
participants d’acquérir beaucoup de 
valorisation, de confiance en soi et la 
capacité de poser des gestes significatifs 
visant à encourager leurs enfants à l'école 
et à amorcer leurs propres démarches 
d’insertion. 

Objectifs de l’École des parents: 
 
� Rejoindre des parents peu scolarisés et isolés 

des ressources à travers la mobilisation locale 
des organismes et des écoles ; 

� Soutenir les parents dans la progression de 
leurs habiletés en lecture, écriture, 
mathématiques et informatique ; 

� Accroître chez les parents leurs habiletés 
d’encadrement et de soutien à la réussite 
scolaire de leurs enfants ; 

� Favoriser l’engagement des parents dans des 
activités d’insertion, de retour aux études ou 
d’implication dans la communauté ; 

� Ancrer le projet École des parents dans un 
partenariat local avec les différents acteurs des 
communautés engagés dans le soutien à la 
réussite scolaire des parents et des enfants. 

Qu’est-ce que l’École des parents?  
 

L’École des parents offre à des parents de 
jeunes enfants ou d’enfants en âge de 
fréquenter l’école primaire, résidant dans 
le Sud-Ouest de Montréal, des activités de 
rassemblement et d’apprentissage pouvant 
leur permettre de mieux appuyer la 
réussite scolaire de leurs enfants et 
d’élaborer un projet personnel de 
développement.  
 

Des réalités parlantes… 
 

� Au Québec, près de 50 % des adultes ne 
maîtrisent pas suffisamment les compétences 
de base en lecture et écriture (ex : difficulté de 
lire une posologie, d’écrire un mot aux 
professeurs). 

� La population du territoire du CLE Pointe-Saint-
Charles est la 3e plus défavorisée de l’île de 
Montréal.  

� Dans le secteur Galt à Ville-Émard/Côte Saint-
Paul, 39,3% de la population n’a pas de diplôme 
d’études secondaires (26,5 % pour Montréal). 

 

…sur lesquelles nous pouvons AGIR !
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Un projet de formation unique en son 
genre :  
 
o Une offre de service légère:  ateliers de 

2 h par semaine, entrées continues, 
sorties en fonction des objectifs 
personnels des parents 

o Des contenus centrés sur les besoins 
de formation de base, de socialisation et 
de recherche d’outils pour le soutien à la 
réussite scolaire des enfants 

o Une pédagogie sur mesure, 
multiniveaux, inspirée des pratiques 
d’éducation populaire   

o Des classes accessibles : proximité du 
milieu familial, soutien pour la garde des 
enfants et pour le transport 

o Promotion des ressources du 
quartier : intégrée au contenu de 
formation et références personnalisées 
vers les ressources  

o Développement en partenariat avec  
les organismes, institutions locales et 
écoles primaires  

o Approche d’accompagnement globale 
et intégrée, qui mise sur l’autonomie 
des personnes et leur capacité à prendre 
en charge tous les aspects de leur projet 
de vie (empowerment) 

o Accompagnement et suivi étroit du 
RESO : recrutement, participation, 
planification, évaluation 

C’est pour qui ? 
 

Des parents, hommes ou femmes, qui :  
� ont des enfants à l’école ou d’âge préscolaire;  
� habitent le Sud-Ouest  de Montréal; 
� sont en situation de sous-scolarisation (sec. 5 non complété); 
� sentent le besoin d’apprendre, de s’améliorer, de rafraîchir leurs 
connaissances ou : 

o de se donner des outils pour aider leurs enfants à l’école; 
o de préparer un retour aux études ou en emploi; 
o de retourner à l’école, mais ne peuvent pas le faire à 

temps plein en raison de leurs obligations familiales. 
 

Pour information ou référence : http://www.resomtl.com 
Conseillère en formation de base : 514 931-5737, poste 243 

Coordonnatrice :  514 931-5737, poste 278 

Origines et partenaires 
 
Les quartiers du Sud-Ouest de Montréal 
présentent des réalités socioéconomiques 
difficiles (haut taux de pauvreté et de sous-
scolarisation, décrochage scolaire important). De 
plus, pour plusieurs adultes et particulièrement les 
parents, il est difficile d’entamer une démarche à 
temps plein de formation ou d’insertion. 
 

À partir de ces constats et motivé par la nécessité 
d’agir sur la réussite scolaire, le RESO développe 
le projet École des parents avec plusieurs 
collaborateurs. 
 

Les partenaires sont la Commission scolaire de 
Montréal, en particulier les écoles primaires et 
secondaires du Sud-Ouest, le Centre Saint-Paul, 
le Centre de ressources éducatives et 
pédagogiques, Emploi-Québec et plusieurs 
acteurs de la communauté, dont des organismes 
communautaires famille.   
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Pour un apprentissage personnalisé dans des conditions favorables  

Un service gratuit dans un contexte agréable  
� Vous avez des enfants? Vous désirez les appuyer davantage dans leur réussite scolaire? 
� Vous souhaitez rafraîchir vos connaissances en français et en mathématiques? Vous 
avez besoin de vous familiariser à l'informatique? 

� Vous aimeriez avoir du temps afin d'élaborer votre plan de retour éventuel aux études ou 
sur le marché du travail? 

 

L'École des parents vous offre une école faite à votre mesure qui vous permettra 
d'avancer à votre rythme et selon vos intérêts:  
� Un enseignement adapté à votre niveau scolaire au rythme de deux ateliers par semaine  
� Des petites classes, dans le Sud-Ouest  
� Un accompagnement par une conseillère du RESO qui vous offrira un soutien adapté à 
vos besoins et à vos intérêts  

 

De plus, en participant, vous bénéficierez selon vos besoins :  
� D'allocations pour des frais de halte-garderie ou de gardienne  
� De billets d'autobus  
 
Le matériel scolaire est fourni. 
 

 

Alors si vous : 

� Êtes parent d'enfants d'âge scolaire ou préscolaire  
� Habitez le Sud-Ouest de Montréal  
� Parlez le français  

Informez-vous au 514 931-5737, poste 243. 
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