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Calendrier d’activites

Vous voulez commencer I'année du bon pied?
Le RESO peut vous aider!

Explore Action
Vous étes sans emploi depuis un bout de
temps et vous voulez changer votre situa-
tion?

Ateliers de groupe et suivi individuel
Durée: 12 a 16 semaines
Début des ateliers : le 23 janvier 2012

Informations aux postes 259 ou 276.

L'Ecole des parents
\VVous avez des enfants et vous voulez les

appuyer davantage dans leur reussite
scolaire?

Vous avez besoin de rafraichir vos
connaissances en francais et en mathéma-
tiques et de vous familiariser avec l'infor-
matique?

Début des ateliers: le 16 janvier 2012

Informations au poste 243.

3181 rue Saint Jacques Ouest
Montréal (Québec), H4C 1G7

Téléphone : 514 931-5737
Teélécopie: 514 931-4317

Formation générale
Pourquoi ne pas retourner aux études en
20127 Nous serons heureux de vous recevoir
dans un de nos groupes.

Les inscriptions pour le mois de février se fe-
ront les 18 et 25 janvier au centre Saint-Paul.

Informations au 514 596-4544, poste 7200.

CASE

Vous voulez rédiger un c.v. qui met vos
compeétences en valeur?

Vous avez besoin de conseils pour une entre-
vue d’embauche?

Vous vous demandez si vous avez les compe-
tences pour occuper I'emploi de vos réves ou
quelle formation vous permettrait de les
acquerir?

Vous étes sans emploi?

Les conseilleres en emploi du CASE peuvent
vous aider.

Services en francais et en anglais.

Informations au poste 254.
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3181 rue Saint Jacques Ouest Vous désirez un coaching d’emploi personnalise, la vali-
Montréal (Québec) dation de votre profil professionnel, la mise en relation
H4C 1G7

avec des employeurs et l'accés exclusif a notre banque

Télephone: 514 931-5737 d’emplois? Venez rencontrer notre conseiller!

Télécopie: 514 931-4317

Informations au poste 240.
WWW.RESOMTL.COM

Cours et ateliers informatique

Des questions en informatique? Besoin d’'une mise a niveau? Envie de
découvrir de nouveaux programmes? De la difficultée avec vos recherches
sur Internet? Des cours gratuits en informatique sont fournis au RESO, en
francais et en anglais.

De plus chaque jeudi apres-midi, jusqu’au mois de mars, des ateliers
thématiques sont donnés en groupe.

Informations au poste 298.

Carrefour jeunesse-emploi du Sud-Ouest

Le projet Equi T-E démarre en janvier avec I'embauche d’'une agente de sensibilisation au

travail-étude qui couvrira 6 secteurs de I'ile de Montreal. Cette personne travaillera aupres
des employeurs qui embauchent majoritairement des étudiants. Elle aura a sensibiliser ces
entreprises dans le but d’'établir un juste equilibre entre le travail et les etudes.

La semaine de sensibilisation aux emplois d’été du 6 au 10 février 2012

Il s'agit d'une semaine qui vise a sensibiliser les jeunes a la recherche d'un emploi d'éte.
Des ateliers dans les ecoles secondaires et au centre Saint-Paul sont prévus ainsi que des acti-
vités au centre de référence du CJE, sur le théme:

« Je trouve mon emploi d’été »!

Informations au 514 934-2242 ou sur le site www.cjeso-mtl.org

Toute I'équipe du RESO vous souhaite une excellente année 2012!
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